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Kraftvolle Prasenz - meditatives BogenschieBen und Achtsamkeitsmeditation
fir Anfanger:innen und Geubte
02.10. — 05.10.2025, Seminarnummer: 825125

Das Seminar beginnt am Donnerstag, 02. Oktober 2025 um 18.00 mit dem
gemeinsamen Abendessen Uhr im Kloster Springiersbach (Karmelitenstr. 2, 54538
Bengel) und endet am Sonntag, 05. Oktober 2025 um ca. 14.00 Uhr nach dem
Mittagessen.

Als Anlage Ubersenden wir Ihnen eine Mitbringliste, ein Skript und eine Liste mit
Interessenten fur Fahrgemeinschaften.

Skript

Sie erhalten das Skript in digitaler Form. Bitte drucken Sie das Skript selbst aus, wenn
Sie es im Seminar nutzen mdchten. Dies ist jedoch nicht notwendig. Sie kdnnen das
Skript auch in digitaler Form zum Seminar mitbringen.

Wir winschen Ihnen eine gute Anreise und ein schones und erlebnisreiches
Seminar.
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